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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы 

по специальности среднего профессионального образования 09.02.07 Информационные 

системы и программирование в соответствии с ФГОС СПО, утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 09 декабря 2016 № 1547, 

зарегистрированным в Министерстве юстиции Российской Федерации 26 декабря 2016 

года, регистрационный № 44936, входящим в укрупнённую группу ТОП-50 09.00.00 

Информатика и вычислительная техника. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «Операционные системы и среды» принадлежит к 

общепрофессиональному циклу (ОП.01). 

 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• Управлять параметрами загрузки операционной системы. 

• Выполнять конфигурирование аппаратных устройств. 

• Управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей среды 

пользователей. 

• Управлять дисками и файловыми системами, настраивать сетевые параметры, 

управлять разделением ресурсов в локальной сети.. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

• Основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных систем. 

• Архитектуры современных операционных систем. 

• Особенности построения и функционирования семейств операционных систем 

"Unix" и "Windows". 

 
• Принципы управления ресурсами в операционной системе. 

 

Основные задачи администрирования и способы их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы общих и 

профессиональных компетенций: 
 

 

Код Наименование компетенций 

ОК 1. 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 

ОК 2. 
Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 4. 
Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 5. 
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

ОК 10. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке. 
ПК 4.1. Осуществлять инсталляцию, настройку и обслуживание программного 

обеспечения компьютерных систем. 
ПК 4.4. Обеспечивать защиту программного обеспечения компьютерных систем 

программными средствами. 
ПК 6.2. Выполнять исправление ошибок в программном коде информационной 

ПК 6.4. Оценивать качество и надежность функционирования информационной 

системы в соответствии с критериями технического задания. 

ПК 6.5. 
Осуществлять техническое сопровождение, обновление и восстановление 

данных ИС в соответствии с техническим заданием. 

ПК 7.2. Осуществлять администрирование отдельных компонент серверов. 

ПК 7.3. 
Формировать требования к конфигурации локальных компьютерных сетей и 

серверного оборудования, необходимые для работы баз данных и серверов. 

ПК 7.5. 
Проводить аудит систем безопасности баз данных и серверов, с 
использованием регламентов по защите информации. 

ПК 10.1. Обрабатывать статический и динамический информационный контент. 

 

 

 

 

Личностные результаты: 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 
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деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 13. Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, вести 

диалог, в том числе с использованием средств коммуникации. 

ЛР 14. Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации информации из 

различных источников с учетом нормативно-правовых норм. 

ЛР 15. Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 16. Сформировано умение использовать достижения современной информатики 

для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности, самостоятельно формировать новые для себя знания в 

профессиональной области, используя для этого доступные источники информации. 

ЛР 17. Умеющий выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной 

работе по решению общих задач, в том числе с использованием современных средств 

сетевых коммуникаций. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки, ч 74 

Самостоятельная учебная работа 10 

Всего учебных занятий 64 

в том числе:  

теоретическое обучение 46 

лабораторно-практические занятия 18 

курсовая работа (проект) - 

Промежуточная аттестация в форме: - 

дифференцированного зачета - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Уровень 

усвоения 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Тема 1. 

История, 

назначение и 

функции 

операционных 

Содержание учебного материала 
История, назначение, функции и виды операционных систем 

1 8 
ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 
9, ОК 10, ПК 4.1, 4.4, ПК 6.2, 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1, ЛР 1 - ЛР 4, ЛР 10, 

ЛР 13 - ЛР 17 

Практическая работа 
Виды операционных систем 2 4 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 2 

Тема 2. 

Архитектура 

операционной 

системы 

Содержание учебного материала 
Структура операционных систем. Виды ядра операционных систем 
Микроядерная архитектура (модель клиент-сервер) 

1  

6 
ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 

9, ОК 10, ПК 4.1, 4.4, ПК 6.2, 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1, ЛР 1 - ЛР 4, ЛР 10, 

ЛР 13 - ЛР 17 

Практическая работа 
Клиент-сервер 

2 
4 

Самостоятельная работа обучающихся 2 2 

Тема 3. Общие Содержание учебного материала   ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 

9, ОК 10, ПК 4.1, 4.4, ПК 6.2, 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1, ЛР 1 - ЛР 4, ЛР 10, 

ЛР 13 - ЛР 17 

сведения о Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. Иерархия 1 8 

процессах и 

потоках 

процесса. Состояние процесса. Реализация процесса   

Практическая работа 
Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков 2 4 

 Самостоятельная работа обучающихся 2 2 

Тема 4. 

Взаимодействие и 

планирование 

процессов 

Содержание учебного материала 
Взаимодействие и планирование процессов 

1 8 ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 

9, ОК 10, ПК 4.1, 4.4, ПК 6.2, 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1, ЛР 1 - ЛР 4, ЛР 10, 

ЛР 13 - ЛР 17 

Практическая работа  - 

Самостоятельная работа обучающихся  

2 
 

2 

Тема 5. 

Управление 

памятью 

Содержание учебного материала 
Абстракция памяти 
Виртуальная память 

1 6 ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 
9, ОК 10, ПК 4.1, 4.4, ПК 6.2, 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 7.3, 7.5, ПК 
10.1, ЛР 1 - ЛР 4, ЛР 10, 

    ЛР 13 - ЛР 17 
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 Тематика практических занятий и лабораторных работ 
Разработка, реализация и сегментация страничной реализации памяти 

2 2  

 

 
Тема 6. Файловая 

система и ввод и 

вывод информации 

Содержание учебного материала 
1. Файловая система и ввод и вывод информации 

1 
6 ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 

9, ОК 10, ПК 4.1, 4.4, ПК 6.2, 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1, ЛР 1 - ЛР 4, ЛР 10, 

ЛР 13 - ЛР 17 

Практическая работа  - 

Самостоятельная работа обучающихся  
2 

 

 
Тема 7. Работа в 

операционных 

системах и средах 

Содержание учебного материала 1 
6 ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 

9, ОК 10, ПК 4.1, 4.4, ПК 6.2, 

6.4, 6.5, ПК 7.2, 7.3, 7.5, ПК 

10.1, ЛР 1 - ЛР 4, ЛР 10, 

ЛР 13 - ЛР 17 

1. Управление безопасностью 

 
Практическая работа 
Планирование и установка операционной системы. 

2  
4 

Примерный перечень практических работ: 

• Использование сервисных программ поддержки интерфейсов. Настройка рабочего стола. Настройка 

системы с помощью Панели управления. Работа со встроенными приложениями. 
• Управление памятью. 

• Управление процессами с помощью команд операционной системы для работы с процессами. 

• Исследование соотношения между представляемым и истинным объёмом занятой дисковой памяти. 

• Изучение влияния количества файлов на время, необходимое для их копирования. 
• Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». Работа с файловыми системами и дисками. 

• Диагностика и коррекция ошибок операционной системы, контроль доступа к операционной системе. 

• Установка и настройка системы. Установка параметров автоматического обновления системы. Установка 

новых устройств. Управление дисковыми ресурсами. 

• Работа с командами в операционной системе. Использование команд работы с файлами и каталогами. 

Работа с дисками. 

• Конфигурирование файлов. Управление процессами в операционной системе. Резервное хранение, 

командные файлы. 
• Работа с текстовым редактором. Работа с архиватором. Работа с операционной оболочкой. 
• Изучение эмуляторов операционных систем. Установка операционной системы. 

  

Всего: 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы предусмотрена лаборатория «Вычислительной техники, 

архитектуры персонального компьютера и периферийных устройств» 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

- Автоматизированные рабочие места на 12-15 обучающихся (Процессор не ниже 

Corei3, оперативная память объемом не менее 4 Гб;) или аналоги; 

- Автоматизированное рабочее место преподавателя (Процессор не ниже Corei3, 

оперативная память объемом не менее 4 Гб;) или аналоги; 

- 12-15 комплектов компьютерных комплектующих для произведения сборки, 

разборки и сервисного обслуживания ПК и оргтехники; 

- Специализированная мебель для сервисного обслуживания ПК с заземлением и 

защитой от статического напряжения; 

- Проектор и экран; 

- Маркерная доска; 

- Программное обеспечение общего и профессионального назначения. 

 
3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники (печатные издания): 

 

1. Таненбаум, Э. Современные операционные системы / Э. Таненбаум. - СПб.: 

Питер, 2019. - 1120 c. 

2. Батаев, А.В. Операционные системы и среды: Учебник / А.В. Батаев, Н.Ю. 

Налютин, С.В. Синицын и др. - М.: Academia, 2018. - 271 c. 

3. Дроздов, С.Н. Операционные системы: Учебное пособие / С.Н. Дроздов. - Рн/Д: 

Феникс, 2018. - 480 c. 

4. Киселев, С.В. Операционные системы: Учебное пособие / С.В. Киселев. - М.: 

Academia, 2018. - 250 c. 

5. Матросов, В.Л. Операционные системы, сети и интернет-технологии: Учебник / 

В.Л. Матросов. - М.: Academia, 2017. - 1040 c. 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Рудаков, А.В. Операционные системы и среды: Учебник / А.В. Рудаков. - М.: 

Инфра-М, 2016. - 480 c. 

2. Синицын, С.В. Операционные системы / С.В. Синицын. - М.: Academia, 2016. - 

416 c. 

3. Спиридонов, Э.С. Операционные системы / Э.С. Спиридонов, М.С. Клыков, 

М.Д. Рукин. - М.: КД Либроком, 2015. - 350 c. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

- Состав и принципы 

работы операционных систем 

и сред. 

- Понятие, основные 

функции, типы операционных 

систем. 

- Машинно-зависимые 

свойства операционных 

систем: 

- обработку 

прерываний, планирование 

процессов, обслуживание 

ввода-вывода, управление 

виртуальной памятью. 

- Машинно- 

независимые свойства 

операционных систем: 

- Работу с файлами, 

планирование заданий, 

распределение ресурсов. 

- Принципы построения 

операционных систем. 

- Способы организации 

поддержки устройств, 

драйверы оборудования. 

Понятие, функции и способы 

использования программного 

интерфейса операционной 

системы, виды 

пользовательского интерфейса. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые  умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

 

«Удовлетворительно»  - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 
необходимые 

Оценка в рамках текущего 

контроля результатов 

выполнения индивидуальных 

контрольных заданий, 

результатов выполнения 

практических работ, устный 

индивидуальный опрос. 

Письменный опрос в форме 

тестирования 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

- Использовать 

средства операционных систем 

и сред для обеспечения работы 

умения не сформированы 

выполненные учебные задания 

содержат грубые ошибки. 

Экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

практических работ. 

Текущий контроль в форме 

защиты практических работ 
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вычислительной техники. 

Работать в конкретной 

операционной системе. 

- Работать со стандартными 

программами операционной 

системы. 

- Устанавливать и 

сопровождать операционные 

системы. 

- Поддерживать приложения 

различных операционных 
систем. 

  

 

Контроль и оценка личностных результатов реализации рабочей программы 

воспитания 

 
Личностные результаты Формы и методы контроля и оценки 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником 

великой страны. 

Оценка наблюдения 

Оценка тестирования 
Оценка устного опроса 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам 

честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций. 

Оценка наблюдения 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий 

идеалам гражданского общества, обеспечения 

безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей 

субкультур, отличающий их от групп с деструктивным 

и девиантным поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

Оценка наблюдения 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к 

людям труда, осознающий ценность собственного 

труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа». 

Оценка наблюдения 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, 

собственной и чужой безопасности, в том числе 
цифровой. 

Оценка наблюдения 

ЛР 13. Демонстрирующий умение эффективно 

взаимодействовать в команде, вести диалог, в том 

числе с использованием средств коммуникации. 

Оценка тестирования 

ЛР14. Демонстрирующий навыки анализа и 

интерпретации информации из различных источников с 

учетом нормативно-правовых норм 

Оценка наблюдения 

Оценка тестирования 
Оценка устного опроса 

ЛР 15. Демонстрирующий готовность и способность к 

образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

Оценка наблюдения 

Оценка устного опроса 
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непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности. 

 

ЛР 16. Сформировано умение использовать 

достижения современной информатики для повышения 

собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности, самостоятельно 

формировать новые для себя знания в 

профессиональной области, используя для этого 

доступные источники информации. 

Оценка наблюдения 

Оценка устного опроса 

ЛР 17. Умеющий выстраивать конструктивные 

взаимоотношения в командной работе по решению 

общих задач, в том числе с использованием 
современных средств сетевых коммуникаций. 

Оценка наблюдения 

Оценка устного опроса 

 
 

Программа учебной дисциплины ОП.01 Операционные системы и среды может 

быть использована для обучения укрупненной группы профессий и специальностей 

09.02.00 Информатика и вычислительная техника. 


